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Distribution  des kits scolaires pour  les élèves de M’Pack , Sénégal



Restitution des lettres au Collège de Monaco et à Nice

PROJETS SCOLAIRES

Entre avril et juin, c’était l’heure des
retrouvailles épistolaires !
L’équipe de Sens Solidaires a restitué
les lettres des élèves sénégalais et
kényans à 13 classes du Collège
Charles III de Monaco, soit plus de 500
élèves sensibilisés à la solidarité et à la
protection des mers et Océans thème
de l’année !
À Nice, ce sont plus de 10 classes de
primaires qui ont également reçu
leurs réponses aux lettres envoyées
au Kenya, au Sénégal, Côte d’Ivoire et
en Nouvelle-Calédonie, avec
beaucoup d’émotion et de curiosité !

Les premières lettres du Costa Rica
ont aussi été distribuées ! La classe a
pu communiquer en visio avec Estela
et ses élèves en direct du Costa Rica
sur le thème de la préservation de la
biodiversité marine.

Correspondance Kenya, Collège Charles III de
Monaco - 3ème 8. 

Correspondance Costa Rica, classe de CM2, école
Saint sylvestre.

Correspondance Côte d’Ivoire, classe de CM2, école
Simone Veil.

Correspondance Nouvelle-Calédonie, école
Saint Exupéry.



Sommet “ mers et océans” UNOC3 à Nice

 Deux projets Sens Solidaires soutenus et récompensés
par la Ville de Nice dans le cadre du Congrès de l’UNOC :
1°) une promenade éducative a vu le jour le long du
littoral niçois ! Grâce au parcours “Mers et Océans”, les
élèves peuvent découvrir les richesses de la
Méditerranée à travers des panneaux interactifs et des
animations menées par l’équipe  Sens Solidaires
jusqu’en décembre 2025 . Petits jeux, exploration de la
faune marine et des enjeux écologiques. Un vrai
moment d’apprentissage ludique au cœur de la ville,
pour le lancement, accompagnement de dix classes de
primaire au port de Nice. Lien du livret pédagogique
Mers et Océans à retrouver en CLIQUANT ICI.
2) Correspondances scolaires avec une école du Costa
Rica,  pays co-organisateur du Congrès. Renforcement
culturel entre nos deux pays. Travaux entre les élèves
sur la préservation des tortues marines.

https://drive.google.com/file/d/1EcF4ND_lCjdZNdWq42vkfzX0BSTMjZVp/view?usp=sharing


Conférence à l’ONU
Journée internationale de la conscience

EVÈNEMENTS

Le 4 avril, Zoé et Émile ont représenté Sens Solidaires à
l’ONU, à Genève, lors de la Journée internationale de la
conscience pour la paix et l’amour, organisée par Pascalle
Fressoz, partenaire à la Cité de la Solidarité Internationale.
Ils ont assisté à des conférences inspirantes sur les
initiatives mondiales. 

Evènement à venir :  table ronde UNOC 3

Dans le cadre du projet de correspondances scolaires « Un autre regard sur le Monde », une
table ronde virtuelle réunira enseignants et éducateurs du Costa Rica, du Sénégal, du
Kenya, de la Côte d’Ivoire et de France, autour de l’ODD 14 : la préservation durable des
océans et des ressources marines.

Objectif : Allier l’éducation au développement durable et la solidarité internationale, en
donnant aux élèves l’opportunité d’échanger, de s’informer et de s’engager pour la planète.

Sous la coordination de Sens Solidaires, les intervenants partageront leurs actions concrètes
: correspondances entre élèves, ateliers sur la mangrove au Sénégal, reboisement autour du
lac Naivasha au Kenya, protection de la biodiversité marine au Costa Rica, ou encore
sensibilisation à la pollution plastique à Abidjan.

Une diversité de voix et d’expériences, animée par Delphine Thibaut,
fondatrice du projet, pour inspirer l’engagement des jeunes face aux
défis environnementaux mondiaux.

Inscrivez-vous à notre side events virtuel de l’UNOC 3 en CLIQUANT
ICI
Lien du webinaire : CLIQUEZ ICI

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfvLZ_tA0f456BxiDdIA_LivtvmHAlbM7K1kyh02sGPWqcbRw/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfvLZ_tA0f456BxiDdIA_LivtvmHAlbM7K1kyh02sGPWqcbRw/viewform?usp=header
https://meet.google.com/uym-mdrq-ouj


Rencontre changement de
comportement

“La ville est à vous” - Genève

Atelier écosystème méditerranéen

Le réseau GRAINES à organisé une journée
de rencontre « Comment favoriser le
changement de comportement ? » à Cannes,
auquel Sens Solidaires à participé. Une
journée enrichissante découpées en ateliers
permettant de mieux comprendre les
mécanismes du changement des habitudes,
que nous comptons exploiter afin de porter
au mieux notre message !

Un week-end au coeur de la ville avec au  
programme :

Atelier peinture sur notre papier éco-
responsable… fait à partir de bouse
d’éléphant.
Sensibilisation aux actions de Sens
Solidaires et aux enjeux de solidarité
internationale

Deux journées placées sous le signe de la
créativité, des rencontres inspirantes et
du partage autour des valeurs qui nous
animent au quotidien.

Ces derniers mois nous sommes intervenus
dans trois bibliothèques niçoises afin de
proposer aux enfants notre jeu de 7 familles sur
les écosystèmes marins de la Mer Méditerranée.
Le but est simple : rassembler le plus de famille
d’animaux possible puis créer des chaînes
alimentaires avec les cartes ! Un bon moyen de
découvrir la richesse de la biodiversité marine, le
fonctionnement des écosystèmes et l’impact de
l’Homme !



VOLONTARIAT

Service civique au Kenya

Depuis Le Sanctuaire de LUMO, Zoé a participé
à des patrouilles avec les rangers pour observer
la faune sauvage et lutter contre le braconnage.
À Naivasha, elle a été accueillie
chaleureusement à Elsamere, entre zèbres et
hippopotames !

Les temps forts :
 • Safari à Amboseli, avec la chance incroyable
d’observer 5 guépards chasser une gazelle
 • Animation à Elsamere Center et à la New
Valley Rise School sur l’éducation à
l’environnement
 • Plantation d’arbres à Sagalla Hills avec
l’équipe forestière gouvernementale
 • Correspondances entre les élèves de Petal
Girls High School (Kenya) et les élèves niçois

Avec l’aide du TTNP (Taita Taveta National
polytechnic), une  action de reboisement a
eu lieu dans la forêt de Sagalla, au cœur
des Taita Hills.
Sept cent arbres ont été plantés en
seulement deux heures, grâce à l’énergie
collective des volontaires et au soutien
précieux de la communauté locale.
Pour beaucoup de jeunes participants,
c’était la première visite dans cette forêt
ancienne, marquée par un incendie
dévastateur il y a deux ans.



 L’École Rudolf Steiner de Genève en mission solidaire au  Sénégal

En avril, les lycéens de l’école Steiner Genève sont
parties au Sénégal pour prendre part à plusieurs
projets solidaires liés à l’accès à l’eau et l’érosion
côtière.

Remise en état d’un puits à l’école primaire de
M’Pack avec fabrication de béton pour la structure
de soutien du réservoir et installation d’une
pompe solaire.
Distribution des kits scolaires et clôture du projet
de correspondance avec les élèves de CM1 de
M’Pack.
Reprise de la construction de chambres et de la
Digue sur le campement villageois d’Effrane.
Observation des lamentins et des dauphins 

        à la Pointe Saint Georges.
Rencontre avec les officiels locaux à l’occasion du
défilé du 4 avril, jour de l’Indépendance du
Sénégal.

 
Deux semaines riches en échanges culturels, en
solidarité et en action concrète pour l’environnement
et l’accès à l’eau !



Service civique au sénégal

Notre Service Civique Amna s’est rendue
deux mois en Casamance Sénégalaise auprès
de notre partenaire local l’ONG AGADA pour
mener à bien les activités d’aide à l’accès à
l’eau potable et la lutte contre l’érosion
côtière et l’observation de la biodiversité.

Amna a préparé le programme des jeunes ,  
l’achat et la logistique des fournitures pour le
chantier solidaire.  Un mini forage a été mis
en place au sein d’une école primaire situé à
la frontière avec la Guinée-Bisseau , M’Pack
pour 5000 bénéficiaires. Les élèves n’avaient
pas d’accès direct à l’eau, ils devaient quitter
l’établissement dans l’insécurité pour boire.
Ce projet a donc permis d’installer trois
robinets et de raccorder les latrines à l’eau
courante pour améliorer l’hygiène. 

À la suite  d’une catastrophe naturelle, l’école
élémentaire de M’Pack  se retrouve avec des
classes en très mauvais états, certaines n’ont
plus de toit, notre service civique a donc
réalisé sur place un diagnostic afin qu’un
projet auprès de la guilde européenne soit
déposé par Sens Solidaires pour réhabiliter
ces classes puis, dans un second temps,
mettre en place un jardin potager facilité par
l’arrivée de l’eau au sein de l’école.  

Lors de leur chantier solidaire, les lycéens
ont également répondu à la problématique
de l’érosion de la côte, accentuée par le
dérèglement climatique, chaque année,
AGADA et SENS SOLIDAIRES reboisent la
Mangrove et les milieux urbains . Une digue
a donc été renforcée sur l’île d’Effrane,  ainsi
qu’un système d’Épis permettant de retenir
le sable !



DÉPARTS EN MISSION

L’été approche ! 
Vous souhaitez participer à un congé de solidarité
internationale ? Contactez-nous ! 

Rejoignez Batu Kapal Conservation, un sanctuaire
niché au cœur de la forêt tropicale, en bordure du
parc national de Gunung Leuser, classé au patrimoine
mondial de l’UNESCO ! Vous  participez à la protection
des orangs-outans de Sumatra, une espèce en
danger critique d’extinction – leur population a chuté
de 86 % en un siècle.

Faites vos dons et payez vos frais de mission en
2025  pour bénéficier de la déduction fiscale lors de
votre déclaration d’impôts 2026.
 
Nos autres propositions de congés solidaires sont à
retrouver sur le site : CLIQUEZ ICI 

MERCI 
pour votre soutien au nom de

toute l’équipe de Sens Solidaires !

Pour suivre nos activités c’est par ici

SUMATRA

SÉNÉGAL SRI LANKA

PÉROU 
AMAZONIEN

KENYA

https://www.sensolidaire.org/partez-en-mission/
https://www.sensolidaire.org/partez-en-mission/
https://www.instagram.com/sens_solidaires/
https://www.linkedin.com/company/sens-solidaires/
https://www.facebook.com/Sensolidaires
https://www.youtube.com/channel/UC4lhQB-8zXiZJvD-kQS-q4A
https://www.tiktok.com/@sensolidaires?fbclid=IwAR2tWRN9p2YvIge5E5dR_JPFf6B28-v7cxJA4RD2vF3g2iW6oRsfR1UtODc

