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 SENEGAL

Contribuer a la lutte contre le déreglement climatique avec
les communautés locales de Casamance.

© contact@sensolidaire.org

www.sensolidaire.org



https://www.sensolidaire.org/
mailto:contact@sensolidaire.org
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Situation géographique : Le Sénégal est un pays
de I'Afrique de I'Ouest possédant une importante
facade maritime avec I'océan Atlantique (530 km de
cotes).

Le fleuve Sénégal constitue une frontiére au nord
avec la Mauritanie et a I'est avec le Mali.

Au sud-est, la frontiere avec la Guinée est
traversée par les contreforts de la montagne du
Fouta-Djalon et au sud-ouest avec la Guinée-
Bissau par une forét tropicale. La Gambie forme
une enclave et sépare la région de la Casamance
du reste du pays.

La mission gue nous proposons se déroule en
Casamance et plus précisément dans la ville de
Ziguinchor, ville la plus peuplée du sud du pays. La
région ainsi que la ville sont traversées par le fleuve
Casamance, ce qui rend la région trés propice a la
péche. L’'agriculture est également une activité tres
pratiquée par les locaux.

Climat : Le climat au nord, proche du sahel, est de
type désertique et de tropical au sud avec
lalternance d'une saison des pluies de juin a
septembre et une saison seche de octobre a mai,
toujours accompagnée de fortes températures.

Langues Ancienne colonie francaise, les
sénégalais parlent pour la grand majorité le francais
qui est la langue national, bien que la langue la plus
répandue soit le wolof. En Casamance, le dialecte
pratiqué est le diola.




Notre parieraire sur place

AGADA (Agir Autrement pour le Développement en Afrique), notre partenaire local basé a
Ziguinchor est une association sénégalaise ceuvrant pour le développement d’activités
economiques pour les communautés locales et dans le but de reduire linsécurité
AGADA alimentaire.
w -, ;

AGADA est investie depuis plus de 30 ans dans
'accompagnement des groupements de femmes pour
leur émancipation par I'agroécologie et la vente de leur
production. Elle soutient des projets de protection de
'environnement, le reboisement de la mangrove,
d’agriculture durable, de maraichage, de riziculture,
pisciculture, ostréiculture, et la protection d’especes
patrimoniales.

Notre partenaire méne des actions dans toute la région
casamancaise : AGADA oeuvre a ralentir la montée
des eaux en construisant des digues au niveau des iles
tels que I'lle d’Effrane, elle participe également a la
mise en place de structures pour mettre en valeur les
atouts régionaux comme avec les lamantins de la
Pointe St Georges.

L’association intervient également auprés du public
scolaire afin de sensibiliser les jeunes aux
développement durable ainsi qu’a la citoyenneté et a la
solidarité internationale (ECSI), a travers les jardins

potagers notamment.
Labour des champs
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Rencontre de notre service civique avec les femmes du village



Prograwwe wission
10 jows

Jour 1 : arrivé et accueil du groupe
« 12h — Arrivée a I'aéroport de Cap Skirring.
» Transport en bus et arrivée a Ziguinchor.
« Echanges avec I'ONG AGADA et partage du
programme.
« 20h - Diner et Nuitée a la résidence Adiamat.

Jour 2 : activités CEM Kénia

« 8h: Petit-déjeuner a la résidence Adiamat.

» Rencontre avec les éléves sénégalais au CEM Kénia.

« Présentation de sketchs de sensibilisation sur le
théme de I'eau préparé en amont par les groupes.

« 13h - Déjeuner a la sénégalaise au CEM KENIA.

« Reboisement du quartier avoisinant le CEM Kénia et
plantation d'un arbre souvenir symbolisant le
partenariat francais-sénégalais.

» 20h - Diner et nuit dans les familles sénégalaises.

Jour 3

« 8h - Petit-déjeuner chez les familles sénégalaises

» Visite des écoles partenaires pour la distribution de
fournitures scolaires et la réalisation des
correspondances scolaires France-Sénégal.

o 12h — Repas

« Animations interculturelles : sports, chants et danses
traditionnelles, jeux

« 20h - Diner et nuit dans les familles sénégalaises.

Jour 4
» 8h - Petit-déjeuner chez les familles sénégalaises
« Activité gastronomique : chague groupe prépare des
spécialités de son pays/ région
o 12h — Repas commun interculturel
« Activité de reboisement des quartiers, arrosage.
o 20h - Diner et nuit dans les familles sénégalaises.

Le college CEM Kénia est trés engagé dans les
actions environnementales, le collége posséde un
jardin potager trés productif mis en place lors d'un
projet commun entre Sens Solidaires et AGADA. Le

jardin est entretenu par le club EVF des éleves
(Education a la Vie Familial) qui sensibilise
notamment sur les mariages et grossesses
précoces,




Jour 5 - Pointe St Saint Georges avec le

CEM Kénia

« 8h - Petit déjeuner chez les familles sénégalaises.

» Départ et visite des arbres remarquables de Mlomp.

« 12h - Déjeuner a la sénégalaise a la pointe St
George.

« Reboisement de cocotier au niveau de la pointe St
Georges avec les éléves sénégalais.

« 20h - Diner et nuit sous les tentes a la pointe St
George.

Jour 6

» 8h - Petit déjeuner a la Pointe St Georges.

« Ramassage des déchets sur la plage.

» 12h - Déjeuner sur place.

« Découverte de la pointe St Georges en présence
d'un responsable de I'AMP : observation des
lamantins depuis le mirador, échange et intervention
sur la biodiversité local, visite du village, baignade.

« Baignade et départ

« 20h - diner et nuit sur I'lle d’Effrane

Jour 7
» 8h - Petit déjeuner sur I'lle
» Travaux de reconstruction de la digue
« 12h - Déjeuner
« Activités découverte de la faune et flore autour de
Ile.
e 20h - Repas et nuit sur I'lle

Jour 8
» 8h - Petit déjeuner sur I'lle
« Reconstruction de la digue
e 12h - déjeuner
» Reconstruction de la digue, balade en pirogue
jusqu’a I'lle aux oiseaux.
» 20h - repas et nuit sur I'le

Jour 9
« 8h - Petit déjeuner sur I'le
» Reconstruction de la digue
« 12h - déjeuner
» Reconstruction de la digue
« 20h - repas et nuit sur I'lle

Jour 10
« 8h - Petit déjeuner a Effrane L'ile d'effrane et le camp de Mr Mamadou Ndiaye sont menaceés
« Visite de la plage de Cap Skiring par I'érosion et la montée des eaux, I'objectif du chantier et de
» Pigue-Nique au Cap Skiring construire une digue permettant de ralentir ce phénomeéne et

Avion retour pour la France préserver le campement et sont petit bout de nature.




A Ziguinchor, le groupe logera soit a la résidence Adiamat avec chambre, salle de bain et
sanitaire soit en immersion chez I’habitant, dans les familles des éléves du CEM Kenia.

A la pointe Saint George le groupe dormira dans
un campement sous tente au milieu de la nature.
Sur I'lle d’Effrane, le groupe dormira sur des
matelas dans le batiment du campement.

Le type de logement sera adapté en fonction des
groupes !

Pour toutes questions, contactez-nous a
I'adresse contact@sensolidaire.org

Etouta
- Ve - Boutegol Fantam / -
Itinéraire de la mission
Elana - s
Kanda pOINTE ST \apalar fJ
& GEORGE
Niomoune - 4
Kanho Itou ”~
/ I
£
- / A ZIGUINCHOR
ssannoiou MLOMP ==
‘ %4 _ __ﬁiguinchor
Nikine Samgati "\ N ~\Sarineire . 7 [1; 7 F'3'1-Id|'[1..:.'1: Mandina
\ ~ !;r- L -~ Fetikan
Kachiouane ElinKin ~— g _hé“’ Ve L
o .gl,aussouvf s
- a Etomé
= - . = = “  BafiKane '1ass \
Ehid / EA s gangis> Bacounoun Bassere i
74 s =
Boucotte /
PWsior 4 -’
/ Essaout s
EAP SKIRRING / A

/ Youtou /E‘I"h-:ﬂ;\lt‘
Kaceo

Sk ,,J- M assou

# ~Kaheme ks



ez > 1N TE

Plage de Cap Skirring Ambassade de France a Ziguinchor




Avart de paviis..

L’équipe Sens Solidaires a pour habitude
d’intervenir aupres des jeunes avant le départ
afin de préparer le groupe au voyage, de
transmettre les informations a connaitre sur le
pays, les différences culturelles, ainsi que les
regles de savoir vivre et de savoir étre a
appliquer. C’est également l'occasion de leur
présenter le programme des activités, de les
sensibiliser a la solidarité internationale et de
répondre a leurs questions. Soit en présentiel ou
a distance.

Les jeunes pourront également rassembler des
dons de fournitures scolaires a distribuer aux
familles sur place et dans les écoles.

Ce voyage permettra avant tout aux jeunes de s'immerger dans la culture du pays, de découvrir
le mode de vie des communautés locales, bien différent du notre.

Les jeunes auront un apercu direct et bénéficieront de I'expérience des acteurs concernés sur les
guestions de cohabitation entre 'lhomme et la nature, des effets du changement climatique, du
contexte social et économique du pays. En effet SENS SOLIDAIRES est une équipe de diplémés
de I'Institut humanitaire Bioforce et de la gestion des écosystemes naturels. Nous travaillons en
partenariat depuis 10 ans au Sénégal et maitrisons tous les acteurs qui nous apportent leurs
expertises pour concocter au mieux une mission de volontariat pour ceux qui désirent s’engager
avec nous. Le groupe aura l'occasion de participer et de contribuer a son échelle aux différents
projets menés en réponse a ses problématiques.

Les activités que nous vous proposons renforceront leur capacité de collaboration avec différents
acteurs mais aussi la cohésion de leur propre groupe !



