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Situé en Afrique de l’Est, le Kenya offre une
grande diversité de paysages, allant de la forêt
verdoyante à la savane, des plages de sable
blanc bordant l’Océan Indien aux régions
désertiques, montagneuses et les neiges
éternelles au Kilimandjaro. 
Le pays est également connu pour sa faune
exceptionnelle. Traversé par le grand rift
oriental, c’est aussi le berceau de l'humanité
pour les paléontologues et est un point de
rencontre de plusieurs peuples : une
quarantaine de tribus, parmi lesquelles les
Kikuyu ou encore les Masaï, aussi riche par la
diversité des langues parlées que par ses
pratiques culturelles. Deux langues sont
principalement utilisées : le swahili, la langue
nationale, et l’anglais. 

En pleine croissance économique depuis une
dizaine d'années, le pays prend des
engagements afin de se débarrasser de la
pollution plastique. La capitale Nairobi accueille
notamment le siège de l'Organe des Nations Unis
pour la protection de l’Environnement(Le
P.N.U.E.), à ce titre le Kenya est exemplaire
puisque le gouvernement a interdit tous les
sachets plastiques sur son sol depuis 2017.

 Le contexte local

CIT

ELSA

Wildlife
Club



Votre 1ere mission solidaire : 
Elsa Conservation Trust    

L'histoire vraie de Joy, qui a élevé un lionceau
orphelin et l'a relâché pour qu'il puisse vivre  à
l'état sauvage dans la brousse africaine, est l'une
des plus grandes histoires de conservation de tous
les temps. Le livre captivant de Born Free Joy sur  
Elsa la lionne a été publié par Harvill Press en 1960
et a rapidement reçu une renommée
internationale.                                      
Dans les années qui ont suivi, Joy a publié des
suites de  Born Free et d'autres livres sur son
guépard (Pippa) et son léopard (Penny) élevés à la
main. Joy et son mari George Adamson ont
consacré leur vie à la conservation et à
l'éducation. Ce sont sans doute eux qui ont mis la
conservation sous les projecteurs et ont ouvert les
yeux du monde sur ces problèmes.
Au cours des quarante dernières années, après le
meurtre du couple par des braconniers , la “Elsa
Conservation Trust” a fait don de millions de
dollars à des projets d'éducation et de
conservation de la vie sauvage, aidant à créer les
célèbres parcs et réserves kenyans de : Meru,
Samburu, Shaba, Kora et Hells Gate. Aujourd'hui,
ses principales activités et objectifs sont de
promouvoir la préservation de la biodiversité à
travers son “Birds rescue center”, le monitoring
des animaux sauvages et l’éducation auprès des
jeunes.



Le Centre offre aux volontaires un environnement et des installations propices à la recherche sur l'écologie du lac Naivasha ainsi qu'à la

recherche ornithologique (450 espèces d'oiseaux, dont 80 sauvagines sur le lac Naivasha – 250 sur le site d'Elsamere) . Les autres projets

sont la préservation des habitats de la Faune sauvage, des prairies, des forêts, des arbustes, des écosystèmes aquatiques, de la pêcherie

et l’étude des espèces envahissantes. Participation aux travaux sur l'agriculture et les moyens de subsistance  ainsi que la sensibilisation

au développement durable dans les écoles. Le centre travaille avec les communautés locales environnantes pour conserver leurs

habitats naturels.

Historique du partenariat
SENS SOLIDAIRES a noué un partenariat avec
Elsamere parce que nous mettons en place
des correspondances  entre les écoles d’ici et
de là-bas. Ainsi, nous ajoutons une dimension
internationale aux problématiques
environnementales pour favoriser au mieux
l’intégration de l’agenda 2030 dans les
programmes des jeunes.
En tant que volontaires à l'International vous
partirez sur le terrain pour assurer
 le suivi de ces projets.

Les bénéficiaires
Le comité des villageois, les écoles, les centres
de recherche et les étudiants . Le centre se
doit de trouver des activités aux villageois
pour générer un revenu stable en adéquation
avec la conservation de leurs écosystèmes
naturels, leurs supports de vie tout en
maintenant l’équilibre naturel de la planète et
de vivre en harmonie avec la faune sauvage.
Ces différents défis nous ont encouragés à
soutenir leurs initiatives et à faire participer
nos volontaires.



Campfire sous la nuit étoilée

L'hébergement à Elsamere

Repas à 
Elsamere

A l’intérieur ou l’extérieur
selon la météo

Chambres séparées filles - garçons réservées à nos
volontaires

Découverte 
du Lac Naivasha



Coast institute of technology (CIT) est un établissement
d’enseignement supérieur de la ville de Voi, au coeur du Parc Tsavo,
plus grand Parc animaliers du Monde (20000 KM2) dans lequel  vous
ferez un safari pendant votre mission.                                                   
Cet établissement d’enseignement supérieur possède plusieurs
sections d’etude, dont un pôle dédié au tourisme avec lequel nous
travaillons, puisque son fondement principal est la connaissance de la
faune et de la flore d’Afrique de l’Est. Ce pôle inclut notamment des
formations de guide touristique ainsi que des cours de français.
L’institut possède un centre de ressources en langue qui a été financé
par notre partenaire, l’Ambassade Française de Nairobi.  

Échange Linguistique
A travers des ateliers communs et des discussions en petit comité, les
jeunes pourront partager et offrir aux étudiants une chance unique
de mettre en pratique la langue française, très utile pour leur futur
métier de guide et d'accueil du public. En échange, vos jeunes
découvriront la vie au Kenya, la diversité des tribus et de leurs
traditions.

Afin de poursuivre notre projet d'échange interculturel vos jeunes
partiront à la rencontre des scouts de l'Institut pour organiser
ensemble les projets d’aide au développement autour du campus  :

 Réaménagement de la cour d’une école primaire à Voi
 Aide aux Rangers du  Sanctuaire de LUMO
Participation à la Fabrication de papier recyclé en bouses
d’éléphants avec Flavian, responsable scout de la région.

Votre 2eme mission solidaire :
Coast Institute of Technology



  Les chantiers solidaires 
dans le campus 

Création d‘ une serre à partir du recyclage de
bouteilles en plastique. 
Reboisement d‘une partie de l‘Institut.
Création de poubelles de tri.

L’Institut s’engage en faveur de la biodiversité : le professeur Mr Okari, notre correspondant
sur place s'investit depuis une quinzaine d'années dans la végétalisation du campus .

Sports collectifs entre jeunes français et Kényans



Les jeunes pourront dormir soit en tente sur la
pelouse dans l’enceinte de l’Institut, 

soit dans le bâtiment réservé aux invités, 
comprenant des chambres en dortoir

pouvant accueillir
6 à 8 volontaires par chambres.

L'hébergement

Veillées Avec les scouts kenyans
A Elsamere :  Après le diner, organisation d’animations autour du feu de camp,  jeux de sociétés (loup garou,
jeu de cartes), histoires, mîmes, quizz sur la faune etc.                                                                                                                        
Au CIT : les volontaires pourront participer avec les scouts à des chants gospel, accompagnés à la guitare  

        ou s'initier aux danses africaines.

Le CIT possède trois restaurants tenus
 par les étudiants en hôtellerie pouvant 

accueillir tout le groupe.



WILDELIFE CLUB BAMBURI

Créé en 1968 par le Kenya Wildlife Service 
pour accueillir des groupes de jeunes menant 
des projets de conservation de la biodiversité. 

Des milliers d’arbres plantés et de conférences organisées.
Autonomie pour faire votre cuisine. 

Chambres et réfectoire spacieux.

Le Wildlife club est situé proche de Mombasa
dans un cadre idyllique 

devant les plages de l’Océan Indien
Baignade et snorkeling



Safari au Parc Tsavo West

Initiation à la production du papier en bouse
d’éléphant contre le braconnage 

Patrouille avec les Rangers 

Safari au Parc Tsavo

 
Les Highlights !

Le lac Jipe



L’équipe Sens Solidaires a pour habitude
d’intervenir auprès des jeunes avant le départ
afin de préparer le groupe au voyage, de
transmettre les informations à connaître sur
le pays, les différences culturelles, ainsi que
les règles de savoir vivre et de savoir être à
appliquer. C’est également l’occasion de leur
présenter le programme des activités, de les
sensibiliser à la solidarité internationale et de
répondre à leurs questions. Soit en présentiel
ou à distance.
Les jeunes pourront également rassembler
des dons de vêtements ou de fournitures
scolaires à distribuer aux familles sur place et
dans les écoles.

Nous avons besoin de vous pour préserver notre belle nature !
  
Avant de partir...

Au retour du Kenya
Ce voyage permettra avant tout aux jeunes de s’immerger dans la culture du pays, 
de découvrir le mode de vie des communautés locales différent du nôtre.
Les jeunes auront un aperçu direct et bénéficieront de l'expérience des acteurs concernés sur
les questions de cohabitation entre l’homme et la nature, des effets du changement
climatique, du contexte social et économique du pays. En effet SENS SOLIDAIRES est une
équipe de diplômés de l’Institut humanitaire Bioforce et de la gestion des écosystèmes
naturels. Nous sommes basés depuis 20 ans au Kenya et maitrisons tous les acteurs qui nous
apportent leurs expertises pour concocter au mieux une mission de volontariat pour ceux
qui désirent s’engager avec nous.  Ils auront l’occasion de participer et de contribuer à leur
échelle aux différents projets menés en réponse à ses problématiques. 
Les activités que nous vous proposons renforceront leur capacité de collaboration avec
différents acteurs mais aussi la cohésion de leur propre groupe!


