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Introduction

Dans ce rapport, vous trouverez des photos et informations relatives à mon volontariat international

d’une durée de deux semaines, au sein de la réserve Amazon Shelter situé à proximité de Puerto

Maldonado au Pérou.

L’arrivée

J’ai pris le départ de cette incroyable aventure le 20 mars 2023 au départ de Paris, le voyage fût long (3

vols et 2 escales soit plus de 23h de route). Le lendemain à 14h heure locale j’ai été accueillie par

Louis, le taxi à l’aéroport de Puerto Maldonado, situé à environ 20 minutes de la réserve Amazon

Shelter. Le trajet en taxi me permet très rapidement de me plonger au cœur de mon nouvel

environnement.

En arrivant à la réserve je suis accueillie par Magalie (responsable de la réserve) ainsi que Juan

Sebastian, un jeune vétérinaire. Commence alors une rapide visite de la réserve, la découverte de ma

chambre … suivi d’un repas au réfectoire. Moins de deux heures après, la mission commençait déjà en

binôme avec Juan Sebastian ! Aide à la préparation des repas, distribution des plateaux, ménage,

présentation des pensionnaires de la réserve …
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La réserve

Amazon Shelter est un centre de réhabilitation qui sauve des animaux sauvages au Pérou. Les

animaux recueillis sont victimes de braconnage, de la perte de leur habitation (exploitation minière,

destruction des forêts …) mais aussi du commerce illégal d’animaux sauvages depuis maintenant plus

de 14 ans. Chaque animal est recueilli, soigné si besoin, nourri dans l’objectif d’être relâché dans la

nature lorsque cela est possible. Magali et son équipe sont des personnes passionnées par les

animaux et s’investissent énormément pour donner une chance à ses animaux de vivre dans un

environnement sain et rempli d’amour.

Le déroulement de la mission

Les missions quotidiennes confiées par l’équipe étaient très répétitives, chaque jour, les journées se

déroulaient de la manière suivante (Je travaillais du lundi au samedi, le dimanche était mon jour off) :

- Petit déjeuner à 7h00,

- Début du travail à 7h30,

Activités du matin : Préparation des plateaux repas pour les singes et autres animaux (composés de

fruits et légumes frais - des fiches de préparation en anglais et espagnol sont disponibles) /
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Distribution des plateaux aux différents animaux / Assister les vétérinaires dans les soins

(médicaments) des animaux (je devais préparer chaque matin une préparation à base de

mangue/banane et ou poire avec du lait infantile pour nourrir les bébés ou animaux fragiles du

Topico) / Couper les herbes à la machette autour des cages / Petits travaux de réparation des cages /

Couper du bois pour créer ou compléter le “décor” des cages / Rangement des livraisons des produits

frais dans la réserve / Nettoyage/ Débroussaillage autour des cages …

- Déjeuner vers 13h (11h de pause),

- Reprise du travail,

Activités de l’après-midi : Préparation des plateaux repas pour les singes / Distribution des plateaux

/ Nourrir les singes malades ou les bébés dont j’étais “référente” au Topico. S’en suivait régulièrement

une courte pause , puis vers 15h30, nous devions retirer les plateaux repas et faire la vaisselle puis

procéder au nettoyage des cages des animaux.

- Fin de la journée de travail entre 16h30 et 17h,

- Activités libres jusqu’au dîner à 19h.

Quelques photos de la préparation des repas :
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Quelques photos des tâches annexes et soin des animaux :
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Les animaux de la réserve

Au sein de la structure il y a principalement des singes et des oiseaux. J’ai également pu voir un tapir et

un paresseux. Il y a aussi des singes en liberté ainsi que de nombreux insectes et animaux

(cucarachas, cafarts, moustiques, fourmis, chenilles, grenouilles, lézards, serpents, tarentules,

chauve-souris …).

Voici quelques photos :
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BILAN ET CONSEILS POUR LES PROCHAINS VOLONTAIRES

Je ne retiens que du positif de ces 2 semaines de missions, même si les tâches confiées sont très

répétitives, j’étais ravie de pouvoir contribuer à mon échelle à la préservation de la biodiversité. Les

conditions sont parfois difficiles (climat/insectes) mais l’équipe avec laquelle j’ai travaillé était adorable,

motivée et passionnée par les animaux.

Le besoin de volontaires dans cette réserve est urgent et primordial afin de permettre à Magali et son

équipe de continuer à préserver ces animaux. La pandémie Covid ainsi que les tensions politiques font

que de moins en moins de volontaires tentent l’aventure alors que les animaux eux, continuent d’être

maltraités en grande partie à cause de l’homme.

Ces deux semaines ont été une sacrée parenthèse et une expérience enrichissante très éloignée de

ma vie de jeune cadre active sur Paris que je recommande au plus grand nombre. La nature est

incroyable et vivre en plein milieu du poumon de la Terre fût une révélation !

Petits conseils pour les prochains volontaires :

- Prenez des vêtements légers qui sèchent rapidement (lavage à la main mais avec le taux

d’humidité élevé, le temps de séchage est rallongé et souvent ces derniers sont constamment

humides),

- Prévoyez des sprays répulsifs principalement pour les moustiques qui sont nombreux,

- Une petite lampe peut-être utile lorsque vous vous déplacez dans la réserve le soir/nuit,

- Apportez de quoi vous occupez durant vos pauses et le soir (jeux de société, instruments de

musique, livres …). Pour information il y a un petit hôtel/bar qui était ouvert à 5 minutes à pied

de la réserve, (demandez à Magali de les contacter pour vérifier l’ouverture), vous pouvez y

louer des canoës, boire une bière (env 15 sol) et avoir accès à la wifi avec une vue incroyable

sur la rivière).

- Pensez à prendre vos traitements si vous en avez et partez avec les médicaments classiques

(doliprane, immodium, spasfon, antibiotique, désinfectant, pansements …),

- Prévoyez une casquette ou un chapeau ainsi qu’un kway ou poncho de pluie, des bottes en

caoutchouc sont à votre disposition dans la réserve,

- Ayez un peu d’espèces sur vous, Magali va en ville régulièrement s’il vous manque quelque

chose (il n’y a rien à proximité pour acheter de la nourriture, des médicaments, cigarettes ou
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autres). Vous pouvez faire du change à l’aéroport, au moment de mon séjour le taux de change

était peu élevé,

- Pour votre jour off, réservez en amont vos activités, Magali peut vous conseillez,

- Prenez si besoin un petit dictionnaire français/espagnol (Magali est bilingue anglais mais la

quasi totalité de l’équipe ne parle qu’espagnol),

- Profitez de chaque instant car même si les journées se ressemblent, ça passe très vite !

Encore un énorme merci à Magali et son équipe, depuis mon retour j’ai gardé contact avec certains, ce

sont des rencontres qui me marqueront à tout jamais ! Merci à SenSolidaire d’avoir rendu ce rêve de

partir en mission possible et merci l’Amazonie et ses habitants de m’avoir accueillie et permis de vivre

une expérience inoubliable.
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