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Arrivée a |'aéroport, accueil

Je suis arrivée a I'aéroport de Medan a 19h apres
18h de vols et d'escales. J'ai pu me reposer a I'hotel
avant de commencer cette aventure incroyable. J'ai
réservé ma nuit au Prime Plaza Hotel a 10 minutes
de I'aéroport, je le recommande, la chambre était
tres propre et il y a un bon petit déjeuner complet.

J'ai ensuite été récupérée en voiture le lendemain
matin a 9h a mon hotel, s'en sont suivis 3h de route
en passant par différents villages et par les hectares
de champs de palmiers a huile. La fin de mon périple
se rapproche, je suis récupérée en moto pour 20
minutes de traversée dans la jungle verdoyante.

Je suis ensuite accueillie par toute I'équipe de Batu
Kapal et notamment Edy, I'un des deux managers
qui me fait une visite du centre et m'explique
I'histoire de Batu Kapal.
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Le centre de Batu Kapal est situé au coeur de la jungle pres de la riviere Landak surplombant le parc
national Guning Leuser. Nous sommes entourés par la nature, les formations géologiques, avec des

visites fréquentes de différents singes : orangs-outans, thomas leaf monkeys, silver leaf monkeys,
macaques...

L'habitation est composée en bas : d'une cuisine, une salle de bain, un espace commun pour manger,
jouer aux cartes... en haut : d'un dortoir avec chacun son lit avec moustiquaire et une caisse en bois
pour ranger ses affaires personnelles et une salle de bain.






La nourriture

La nourriture était préparée matin, midi
et soir par Elis qui s'adapte aux régimes
alimentaires de chacun (allergies, végan,
végétarien..). Le matin nous avions des
toasts, des crépes ou des omelettes. Le
midi et le soir nous mangions du riz
accompagné de légumes et de tofu et il y
avait le mercredi une soirée barbecue.
L'eau est bouillie tous les jours au centre
(pensez a apporter une gourde) et nous
pouvions boire du café ou du thé.

J'ai pu découvrir et goliter a beaucoup
de fruits grace au marché du village
présent le vendredi : fruits du serpent,
fruits du dragon, caramboles, mangues,
ananas, bananes, fruits de la passion...

Un tres bel endroit pour manger et boire
d'excellents jus de fruits frais au bord de la
riviere : Jack's Bar a Bukit Lawang.




Planning d'une journée type

6:30 : monitoring

8:00 : petit-déjeuner

9:00 : plantation d'arbres / ramassage du
plastique dans la riviere / nettoyage du
plastique / pépinieres

12:00 : déjeuner

13:00-15:00 : repos / enregistrement des
données collectées pendant le monitoring /
réseaux sociaux / retour d'expérience
15:00 : monitoring / jungle school / market
class

18:00 : diner puis jeux, chants ou sortie en
ville (plutot le samedi et dimanche)



Le monitoring

Du mardi au samedi de 6h30 a 8h.
Les lundi, mardi, jeudi et vendredi
de 15h a 16/17h. 7 sentiers
différents.

Observation de la faune et de la
flore, prise de photos et notes
d'observation : date, heure, position
GPS, numéro de la route, météo,
espece de singe observée, nombre
de singes (bébés, adolescents,
adultes), comportement observé,
espece d'arbre...







Aider un agriculteur

Tous les lundis matins, de 8h30 a 11h30, nous aidions un
agriculteur a 20 minutes a pieds de Batu Kapal sur son
champ de gingembre, avocat et bananes.

Plantation d'arbres

Les mardis et samedis, nous nous occupions de la pépiniere
et nous plantions des arbres : durian et aréquier (faisant
partie de l'alimentation des orangs-outans).

Projets avec le plastique

Les mercredis nous collections du plastique dans la riviere et
et les jeudis nous nettoyions le plastique utilisé au centre
afin qu'il soit réutilisé par le village (eco-brick, sacs...).



Al
Juliette Dubois
. .




Projet école

Jungle School

Les mardis et jeudis de 14h30 a
16h30 : donner des cours d’anglais
aux enfants agés de 6 a 11 ans, leur
lire des histoires, faire des jeux, les
sensibiliser a I'environnement

Market Class

Du mardi au jeudi de 15h a 17h:
épauler la professeure pour enseigner
I'anglais aux enfants, les aider sur la
lecture et I'écriture (deux d'entre eux
étaient analphabeétes)




L'équipe, les moyens, la poursuite du projet

Contact avec I'équipe : J'ai eu un excellent contact avec toute
I'équipe sur place qui se montre tres accueillante, chaleureuse
et nous fait sentir comme dans une famille. Ils nous
accompagnent sur chacune des activités et nous traitent a
égal. L'organisation est parfaite, que ce soit pour chacune des
activités comme pour les divers déplacements a moto/en
voiture.

Les moyens techniques et matériels :

Il 'y a tout le nécessaire pour le potager, la plantation des
arbres (gants de jardinage, pioches, pelles) ainsi que pour le
monitoring (GPS, appareil photo, jumelles, fiches de prise de
notes, stylos, 1 ordinateur).

Il'y aussi de la documentation au centre sur les orangs-
outans, I'huile de palme, Batu Kapal et son histoire, ses terres
et leur avancée jusqu'a présent.

Les référents locaux sont tout a fait capables de poursuivre le
projet avec l'aide des volontaires. Il y a 2 managers qui se
relaient sur place (Edy et Santa) et qui enseignent leur métier
a d'autres locaux (Wanta, Gaading, Aldi...).



Conseils - Choses a prendre :

e Prendre son visa a I'avance : visa on arrival, d'une durée de 30 jours

e Amener des tenues légeres et couvrantes (pantalons longs, t-shirt couvrants les
épaules) qui sechent vite car le taux d'humidité est tres élevé dans la jungle

e Pour le monitoring, privilégier un pantalon long avec chaussettes montantes
pour éviter les sangsues

e Prendre un sac de couchage (les nuits peuvent étre fraiches s'il pleut), une
gourde, une serviette microfibre, des pinces a linge, du spray anti moustique,
une lampe torche comme il n'y a pas de lumiere dans les 2 salles de bain

e Obtenir une carte type Revolut pour ne pas avoir de frais quand on retire de
I'argent ou que l'on paye par carte



Une journée a Tangkahan

Le dimanche nous avons notre "day
off' et la possibilit¢ de faire
différentes activités. Je suis allée a
Tangkahan, a environ 2h30 de route
de Batu Kapal, nous y avons passé
une wmagnifique journée avec un
autre  volontaire et un des
indonésiens  rencontrés a  Bukit
Lawang.

Nous avons déjeuné au bord de la
riviere puis nous nous sommes
baignés pres d'une cascade.
Nous avons visité le sanctuaire des
éléphants ou nous avons pu les laver
dans la riviere et les nourrir.




Que m'a apporté cette mission ?

Cette mission m'a beaucoup apporté tant
sur le plan relationnel que sur le plan
culturel. C'était une immersion totale
dans la jungle au plus pres des singes.

Cela m'a permis de faire des rencontres
et de garder contact avec certains
volontaires et locaux.

J'ai pu en apprendre plus sur la culture, la
faune, la flore indonésienne, sur I'huile de
palme et les orangs-outans.

J'en ai pris plein les yeux avec des
paysages a couper le souffle : la jungle
verdoyante, la riviere, les rizieres. J'ai eu
beaucoup de chance de voir 5 fois des
orangs-outans pendant mon séjour.

Ce que je retiens ce sont les échanges, le
partage, la bonne humeur et Ia positivité
qu'il y a eu tout au long de ma mission.
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